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PROGRAMA (Cont.) 
- Cateterismo central de inserção periférica 
   Treino em Modelos 
- Colheita de produtos/Outros Sonda Vesical   
  (F/M) 
- Intubação oro e nasogástrica 
- Sonda Duodenal  
- Punção Lombar 
- Punção Venosa 
- Punção Vesical 
 - Toracentese e Toracostomia 
 - Paracentese 
   Treino em Modelos 
Cardioversão/desfibrilhação/Pericardiocentese 
   Treino em modelos 
Avaliação 
17:00 – Encerramento do Curso 
 
INFORMAÇÕES GERAIS 
 
Data: de 25 a 27 de novembro de 2015 
 
Horário: das 10:00 às 17:00 horas 
 
Prazo de Inscrição: preenchimento de vagas 
por ordem de registo 
 
Valor de Inscrição – EUR, 140,- 
 
Carga Horária: 18 horas 

Local: Sala do Serviço de Cirurgia 
Experimental do CHLN - Piso 9 

COORDENADOR:    
Dra. Graça Oliveira -  Assistente Graduada 
Hospitalar – Serviço de Neonatologia do CHLN
 
FORMADORES 
Paula Catarina Rito Ferreira Costa - – Assistente 
Hospitalar – Neonatologia /CHLN 
Ana Filipa Almeida Fonseca – Enfermeira - Serviço de 
Neonatologia/CHLN 
Ana Marisa Costa Miquelino Silva Rebotim - 
Enfermeira - Serviço de Neonatologia/CHLN 
Bruno Miguel Martins Cardoso – Assistente Hospitalar – 
Entidade Externa 
Fátima Maria R. P. Calado de Sousa – Enfermeira - 
Serviço de Neonatologia/CHLN  
Isabel Cristina Ramos Melo Sampaio – Assistente 
Hospitalar – Neonatologia /CHLN 
Maria João Rodrigues Palaré Simões – Assistente 
Hospitalar – Pediatria Médica /CHLN  
Maria José Fernandes de Canha Diniz – Enfermeira - 
Serviço de Neonatologia/CHLN 

OBJETIVOS 
No final da ação, os formandos deverão 
ser capazes de: 
 
- Fornecer estrutura comum à equipa 
médico/enfermeiro, de modo a 
uniformizar atitudes na prática diária dos 
procedimentos na Unidade de Cuidados 
Intensivos Neonatais. 
DESTINATÁRIOS 
 Médicos Internos e Enfermeiros  
 
PRÉ-REQUISITOS 
Médicos Internos e Enfermeiros da 
área da Pediatria/Neonatologia e 
Anestesiologia 
 
ASSIDUIDADE DOS FORMANDOS 
 
Em relação à carga horária total, o limite 
máximo de faltas é de: 

• 10% para faltas justificadas 
• 5% para faltas injustificadas  
 

METODOLOGIA PEDAGÓGICA 
Sessões mistas de teoria e prática com 
recurso a simulações práticas de atuação 
em modelos 
PROGRAMA 
 
10:00 – Abertura do Curso  
- Introdução 
- Via aérea  

• Entubação Endotraqueal 
• Entubação Digital  
• Tubo Orofaríngeo 
• Tubo Nasofaríngeo 
• Videolaringoscopio 
• Máscara Laríngea 

   Treino em modelos 
- Acessos Vasculares 
- Cateterismo Umbilical (venoso e arterial) 
- Exsanguíneo transfusão/técnica 
   Treino em modelos 
 
 
 
 
 
 
 


